
의원급 의료기관을 위한
감염관리 핵심 실천 수칙

하나의 주사기, 하나의 주삿바늘,
한 번의 사용(One&Only)

투약 준비 구역의 ‘청결 구역’ 지정

환경 관리 및 기구 위험도에 따른
소독·멸균

주사제 준비 후 즉시 투여
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· 주사기와 주삿바늘은 
  일회용 제품을 사용하며,
  재사용은 안돼요.

· 오염 구역(세척대, 화장실 등)과 
· 분리된 전용 준비 공간이 필요해요.
· 주사제 준비 전 
· 반드시 손 위생을 수행해 주세요.

· 다빈도 접촉 표면은 매일,  
· 재사용 의료기구는 사용 시 마다  
· 규정된 절차에 따라 소독·멸균해 주세요.

· 주사제는 환자 투여 직전에 준비해요.
· 미리 주사기에 재어 놓는(Pre-filling) 
 행위는 안돼요.
· 특히 프로포폴 등 지질 유제는 개봉 후
 즉시 사용하고 잔량은 전량 폐기해 주세요.

one needle, one syringe, one time 
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